
270名超え！
オンラインサロンの作り方・育て方

初めまして。

チョコレートとカカオがマニアなほど好きな、ゆりチョコです。

私は今、自分の好きなことで、沢山の方に感謝してもらえていることに喜びを感じています。

そして、趣味が仕事につながり、沢山の人を巻き込んで楽しい人生が新たに始まったという気分で

す！

あなたにもきっと好きな事、やりたいこと、自分にとっては当たり前だけど、他の人に教えると喜ば

れる。そんなことがあると思います。

その自分の得意な事、好きな事で楽しみながら生きていく。

夢のような話。でもその夢を現実にできるんです！

その方法が「オンラインサロン」を作ること！

気の合う好きな仲間と一緒に、思いっきりやりたいことをする。



私の場合は「チョコとカカオを楽しむ会」を開設して、チョコが大好きな方から、チョコの作り手さん、

カカオトレーダーの方まで沢山のチョコに関わる方がメンバーになってくれました。

日々、チョコの情報の共有や意見交換等、チョコ好きの交流の場になっています。

半年で10回以上のチョコ会を開催して、皆でチョコの食べ比べを楽しんだり、商品開発のモニタリ

ングをしたりと充実しています。

きっとあなたも一歩踏み出せば、本当に自分のやりたかったことを思いっきりすることができるよう

になるはずです！



どうしてオンラインサロンなの？

私の場合、チョコが大好きすぎて20年以上のマニア。

あらゆるチョコレートを食べては自分で楽しんできました。

数にして1000種類以上、金額7桁以上投資しているかも。

でもその経験はプライスレス！

チョコレートのテイスティングセミナーを受けたり、

チョコレート鑑定家の資格講座を受けたり、

ビーントゥバーと呼ばれる自家製チョコレート店を50軒以上巡り歩いたり。

そこで同じようなチョコマニアな友人もできました。

そのチョコの知識を自分や少数の仲間内だけでシェアするだけではもったいない。

もっと沢山の人にチョコとカカオの仲間を人げたい！

そしてチョコの魅力を広げたいと考えていた時、

「オンラインサロン」という可能性があることを知ったのです。



仲の良いチョコ友を誘って、最初は10人程度だったのが、今ではなんと270人を超えるメンバーが

集まってくれました！

そして、チョコレートの情報交換を楽しんだり、チョコのテイスティング会を開催して、盛り上がって

います。

では、具体的にオンラインサロンで何ができるのか、どう作り上げていくのかをお伝えします。

私の場合はチョコでしたが、あなたの得意な事、好きなことに当てはめていきながら、読んでいって

いただければと思います！



オンラインサロンでできる事

①交友関係を作れる　

自分のテーマにあった方が集まる場なので、想いが同じ方々と思いっきり交流することができま

す。

②情報交換ができる　

オンラインで気軽に情報交換できるのも嬉しいですね。



③イベント企画、開催

共通項の多い仲間に向けて、イベントを開催することができます。　

（興味のあるメンバーはもう集まっているので、募集後すぐに定員になることも！）

また、フェイスブック（以下FＢと略）のイベント作成ページを活用すると、簡単に企画、募集、開催を

行うことができます。

ZOOMがなくてもFBルームがあるので、そこで双方向オンラインイベントも開催できるのも嬉しい

機能です。

オンラインサロンのイメージができたところで立ち上げ方法をお伝えします。

オンラインサロンの立ち上げ方

ここが土台となります。

自分の理想のイメージをしっかりと描いてみましょう！

①テーマを見つける

自分が好きで好きでたまらないもの。「教えて欲しい」といわれるころ。自分の知識が他の人よりあ

ること。なにより、自分がこんなことがしたい！と思うことをテーマにします。

一人だって楽しめる、と思えたら最強のテーマです。【←秘策①】



グループを作るのに、一人でも楽しめるって矛盾と感じるかもしれません。

でも一人でやっていても自分が楽しい！と思えるからこそ、人を巻きこんで楽しいことができるんで

すよね！

自分が楽しくないのに、メンバーの為に頑張る、という気持ちも立派です。

でも長く続けるには、そして、メンバーも心から楽しんでもらうには、自分が楽しむのが一番です！

その「楽しい」という雰囲気に人が集まってくるものです！

②ターゲットを決める

どんなメンバーと、どんなやり取りがしたいか。

そして、ターゲットが得られるベネフィットをイメージする。

既にやり取りしている友人がいたら誘ってみてもいいですね！

私も仲の良いチョコ友さんに相談しながら作りました！

すぐできそうなことから、夢のような話まで。

アイディアが沢山出てきて面白いですよ。



③フェイスブックグループ（以下、FBグループ）の設定を始める

オンラインサロンの「場」はFBグループがおすすめです。

● 無料！

● 設定するのが簡単

● 投稿しやすく、返信も簡単。

● 画像やデータも添付可能

【設定方法】

1. FBグループをクリックし、新しくグループを作るをクリック。

2. グループ名を決める

3. プライバシー設定を選択（公開グループか非公開グループ）

※非公開にした方がグループ内のメンバーが発信しやすくなります。

4. 友達を招待

ここまではFBの案内にそって、5分あればできますよ。

【詳細設定】

◎ルール作成　グループ内で行ってほしくないことを予め記載しておくと、後々のトラブルが少なく

なります。

◎グループの紹介文「このグループについて」という紹介文を書きます。

※これはとっても重要なので、後程解説します。



オンラインサロンの広げ方

まずは、サロンの「テーマ」にあった人と数人でサロンを作り上げていきましょう。

出来れば実際にやりとりしたことのある友人を一緒を誘ってみるのもいいかもしれません。

（FB上の友人であれば、招待する機能があります）

そこでこのグループでどんなことをしたいか、最初のメンバーと一緒に作り上げていきましょう。

次にメンバーを増やして行きます。

非公開で行う場合は、グループに入らないと内容が分からない状態です。

見られるのは、「グループ名」と「画像」、そして「グループの紹介文」です。

これを見て、興味をもったら入会するという流れです。

ですので、想いを込めて書く事がポイントです。

いわば「看板」の様のなものですね！

グループの名前と画像、一貫性をもって、「こんなサロンだよ」ということが一目でわかるようにしま

しょう。【←秘策②】



【グループ名のつけ方】

最初は自分なりにこれだというグループ名を作りましょう！

そして、グループ名は途中で変更してもOKです。

メンバーが集まってきて、やりたいことを考えていくと、もっといいグループ名が浮かぶかもしれま

せん！

私も「カカオとチョコで世界を幸せにする会」としていましたが、どこか宗教的なような、漠然としたイ

メージだと意見がありました。

そこで、グループ内でアンケートを取ってディスカッションした結果、「チョコとカカオを楽しむ会」に

なりました。

ターゲットの裾野を広げて多くの方に純粋に楽しんでもらうことから始めたかったからです。

結果、名前を変更してからのメンバーが2桁→3桁に急増しました！

次に読む紹介文。これを読んで共感してくれた方がメンバーになってくれます。

ここは自分の想いを熱く語っていきましょう！【←秘訣３】

どうしてこのサロンを作ったのか、どんな思いがあるのか、このサロンに入るとどんないいことがあ

るのか。

そこを徹底的に掘り下げて、自分の想いを語りました。



書くのに1週間くらい、書いては消し、書いては消し、を繰り返しました。

サロンの参加理由をメンバーに聞いたところ、紹介文が決め手で入りました。という声を沢山いた

だきました。

・チョコへお熱い思いを感じて共感したら。

・こんなにもチョコマニアなかたと話してみたいから

・紹介文を読んでなんだかわくわくしたから

・チョコのことをもっとよく知りたくなったから

そんなご意見を頂きました。

そして、最初の30人は招待したり、メンバーの紹介で入っていただきました。

でもその後は特にPR活動はしていなかったので、この紹介文入会のポイントになったんだなとつく

づく感じています。

余談ですが、、

熱い想いの紹介文が書けた理由がもう一つあるんです。

実は、ブランティングの先生にコツを教えてもらったというのもあります。

学びはやっぱり大事だなとつくづく感じました。

オンラインサロンの活用方法

自分の好きなことで仲間と交流できるのがとっても楽しくて幸せ。

まずは自分が楽しめるかどうかが大事なポイントです。



◎イベント開催

仲間が集まったら、自分が伝えない事、皆で楽しみたいことをイベント開催することができます。

私はその時にチョコのテイスティング会を開催。（別途有料で、参加費合計6桁を超えました）

ここはマネタイズのチャンスです！

◎アンケート

気になることや、知りたいことをアンケートを取ることができます。

返信してもらうこともできますし、

チェックを入れる方式の投稿もできるので、イベント開催の希望日時、イベントテーマ選び、その他

気軽にアンケートを取ることができます。

◎モニタリング

商品づくりをする際にモニターになってもらう事ができます。

実際、某企業のチョコレート開発担当者の方に依頼され、どんなチョコがあったら嬉しいか、ヒヤリ

ング会をしました。30名以上の方に参加していただき、こんなチョコが欲しいという熱い声を吸い上

げ、担当の方にも喜んでいただけました。

今後の展望

沢山の仲間に恵まれた「チョコとカカオを楽しむ会」。

もっと楽しむために、作り手さんを巻き込んだイベントを開催したり、ここでしか手に入らない情報を

提供したり、リアルで交流する機会をつくったり、やりたいことはたっぷりです。



今は無料参加型グループで、単発の講座やモニタリングでお代を頂いていました。

今後は月額性のプレミアムグループを立ち上げて、もっとクオリティの高い価値提供と他にはない

ワクワクする企画を作り上げていきたいと思います。

例えば、ここでしか手にはいらないチョコや情報を毎月お送りして、一緒にテイスティングするとい

う、連続講座。

リアルイベントができるようになったら、作り手さんを巡るツアー。

シェフをお招きしてのチョコづくり等々。

もう少し練り上げて実現させていきます！

私の夢。「趣味を仕事に」を叶える

沢山の人に喜んでもらえってその対価としてお金を頂く。

いただいたお金でさらに価値ある情報やモノを提供する。

一人で楽しんでいた趣味が仲間と共に楽しむことがビジネスになる。

毎日がワクワクです。

私の夢はチョコレートとカカオで皆を幸せにすること。



カカオ農家、チョコの作り手、チョコを届ける人、チョコを食べる人、皆を繋げる基地のような「カカオ

カフェ」を作って、カカオと人、人と人を繋げていきたいと考えています。

私の趣味だった事が、沢山の方の役に立つ。

ありがとうという感謝やお金に変わり、それがあた新しい価値を生む。

やりたいことができる幸せ。

ただ何となく生きていた私にとって、そのことに気づいてから気持ちが180度変わりました。まさに

人生の転機と呼べる時期です。

ワクワクすることを、好きなことだけをして生きていく。

困難にあっても、仲間がいるから乗り越えられる。好きなことだから続けられる。

収入は後からついてきます。



きっかけはこの本「人生を変えるゼロ時間労働」

ゼロ時間労働とは、働かなくてもお金が入ってきて幸せ！ということではありません。

考えてみて下さい。宝くじが1億円当たって本当に幸せになりますか？

確かにその時は嬉しくて欲求のままにお金を使って楽しいかもしれません。

でも自分のやりたいことや仲間がいなければそれは長続きしないですよね。



ゼロ時間労働とは、やりたくない、やりがいがない、お金の為に働くという「苦労を伴う労働」をゼロ

にする。

ということは、

「やりたい！やりがい！お金！」の3つの要素を満たす仕事をする

という、ことなんです。

人はやっぱりやりたいことをしたり、誰かに感謝されたり、その結果としての対価がいただけると幸

せなんですよね。

私も下の子が幼稚園に通い始めて、自分の趣味を極めたい、でも資金が足りない。

内職で、お金の為だけに時間を売って、収入を得ようと思ったこともありました。

でもそれではやりたいことができなくなってしまう。しかも短時間勤務では大した仕事はできませ

ん。

そこで、この本を読んで「オンラインサロン」という方法がある事を知り、本の通りに実践しました。

すると、

　　◎やりたい＝大好きなチョコやカカオに関連すること

　　◎やりがい＝同じ想いの仲間がいて楽しい、私が伝えることで感謝してもらえる



　　◎お金＝在宅でも6桁の収入。幸せで充実した日々。

これを、手に入れることがでました。

まさに「ゼロ時間労働」そして「趣味を仕事にする」ということです！

これから子供たちが成長していくにつれ、親として子供にかける時間は少なくなり、自分の時間を

持てるようになってきます。

その時に向けて将来80歳になっても現役でいられるようなライフワークを始めることができました。

最後に、今なら「人生を変えるゼロ時間労働」80ページが無料で読めるキャンペーン中です。

著者の片山氏が沢山の人の夢を叶えたい、伝えたいという想いが伝わってきます！

ちょっと自慢をすると、実は、片山さんに実際にお会いすることができたんです！

それはもう、静かなる情熱家。

淡々とした語り口なのですが、人への思いやり、寄り添いサポートする力、実行力はハンパありま

せん。

そして何より家族や仲間をとても大事にしてらっしゃいます。



オーラのある方というはこういう方なのかと感じました。

数ヵ月やり取りをさせていただいていますが、相談事にも真摯に答えて下さり、もう尊敬する私の

心の師匠です。

こちらのサイトからメルマガ登録すると、読むことができます。

1冊の本の約1/3が読めちゃうってホントすごいですよね。しかも一番大切な部分。

（私は1,540円払ったのに〜今なら無料！）

その他、お得情報もついてくるので、お気軽に読んでみてください。

感想を共有できたら嬉しいです。

https://romancedawn1.com/l/c/0Uf1UPLF/vjW5kmbh

ここまで読んでいただいて本当にありがとうございます。

気付いたらだいぶ長くお話しさせていただいちゃいました＾＾

こんな私に興味を持っていただけたら、嬉しいです。

https://romancedawn1.com/l/c/0Uf1UPLF/vjW5kmbh


もしよかったら、Twitter、ラインでお話しませんか？

登録していただいたラインにメッセージいただけたらお返事しますね！

オンラインサロンの事でも、チョコの事でも、子育てについてでも疑問質問ご意見、なんでもOKで

す。

私もここに書ききれなくて、お話ししたいことがたくさんです。

そして、あなたのやりたいことや夢について聞きたいです！

お気軽に是非！



長文にお付き合いいただき、ありがとうございました！



なんだか無性にチョコ食べたくなってきました！

コーヒーにチョコを添えて、読書できる時間って最高ですよね。

それではまた♪

以下、改善、追記すること（7/2）

◎読者が知りたいと思うことを伝える工夫をする

意図の部分。

どうしてそういうネーミングにしたのか。

どんなメンバーにきてもらいたかったのか

コミュニティを作ってどう仕事につながるのか。

◎３つの秘密を、追加！LINEの文にも追記

◎画像や図解を入れ込む


